SYLABUS ZAJEC
I. Informacje ogdlne

1. Nazwa zajeé/przedmiotu:

Medycyna ewolucyjna
. Kod zaje¢/przedmiotu:
. Rodzaj zaje¢/przedmiotu (obowigzkowy lub fakultatywny):fakultatywny
. Kierunek studiéw: Biologia i zdrowie cztowieka, studia stacjonarne
. Poziom studidw (I lub Il stopien, jednolite studia magisterskie): Il stopien
. Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): ogélnoakademicki
. Rok studiow (jesli obowiazuje): Il
. Rodzaje zajec i liczba godzin (np.: 15 h W, 30 h CW):
Wyktady: 20 godzin
Cwiczenia: 10 godzin
9. Liczba punktow ECTS: 3
10. Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy, adres e-mail prowadzacego zajecia
prof. dr hab. Jacek Radwan, jradwan@amu.edu.pl
dr Mateusz Konczal, mateusz.konczal@amu.edu.pl
11. Jezyk wyktadowy: polski
12. Zajecia/przedmiot prowadzone zdalnie (e-learning) (tak [cze$ciowo/w catosci] / nie): nie
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Il. Informacje szczegotowe

1. Cele zaje¢/przedmiotu

1) Poznanie gtéwnych sit ewolucyjnych dziatajgcych w przyrodzie oraz zrozumienie ich wptywu na
zdrowie cztowieka

2) Zrozumienie w jaki sposéb myslenie w kategoriach ewolucyjnych jest wartoscig dodang, ktéra moze
pomdc w praktyce medycznej

3) Poznanie historii ewolucyjnej cztowieka i jej wptywu na podatnosé na choroby

4) Poznanie mechanizméw ewolucji organizmow chorobotwoérczych i wptywu wspoétczesnej medycyny
na ich dalszg ewolucje

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli obowigzuja)

podstawowa wiedza z zakresu biologii ewolucyjnej, genetyki, systematyki i filogenezy mikroorganizmoéw

3. Efekty uczenia sie (EU) dla zaje¢ i odniesienie do efektéw uczenia sie (EK) dla kierunku studiow

Symbol EU dla Po zakonczeniu zajec i potwierdzeniu osiggniecia EU Symbole EK dla
zajeé/przedmiotu student/ka: kierunku studiéw
Potrafi wyjasnic dziatanie podstawowych procesow K_W03, K_W04,
Efekt_01 . . . .
ewolucyjnych i ich wptywu na zdrowie cztowieka K_Uo06
zn.a i rozumie hIS.tOFIQ (’ewc.)lucyjn:.sl cztowieka, jej wp’fyw na. K W03, K W04,
Efekt_02 miedzypopulacyjne zréznicowanie oraz na gromadzenie sie | ~ -
. " K_U6, K_K02
szkodliwych mutacji - -
Potrafi waalsnlc mechanlzmylewo,IL.Jql or.ganlzmow ) K W05, K W04,
Efekt_03 chorobotwdrczych, w szczegdlnosci teorie koewolucji, K_UOZ -
ewolucji wirulencji i opornosci na leki -
Efekt_04 Znai rpzumle wp{yw kompromiséw ewolucyjnych na K W04
zdrowie cztowieka
Efekt_05 Zna i rozumie konsekwencje niedopasowania pomiedzy K_W04, K_WO05

ewolucyjnym i wspdtczesnym trybem zycia K_U7, K_K06, K_K01



4. Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektdw uczenia sie (EU) z odniesieniem do odpowiednich

efektow uczenia sie (EU) dla zaje¢/przedmiotu

Tresci programowe dla zajeé/przedmiotu

Podstawy wspdtczesnej wersji teorii ewolucji: adaptacja jako wynik dziatania
doboru naturalnego, zmiennos¢ genetyczna jako podstawa procesu ewolucji,
rola dryfu genetycznego i historii demograficznej

Historia ewolucyjna populacji ludzkiej ze szczegélnym uwzglednieniem
wynikéw badan genetycznych. Struktura genetyczna populacji ludzkiej, wptyw
historii demograficznej na gromadzenie sie szkodliwych mutacji, lokalna
koewolucja populacji ludzkich z populacjami organizmoéw chorobotwadrczych

Ewolucja organizmdéw chorobotwdrczych, adaptacja i ewolucja opornosci na
leki, koewolucja z gospodarzem i Hipoteza Czerwonej Krélowej, teoria ewolucji
wirulencji

Ewolucja pasozytniczego trybu zycia vs ewolucja mutalizmu/komensalizmu,
mikrobiom cztowieka i jego ewolucja

Kompromisy ewolucyjne w konteksScie ewolucji cech historii zyciowych -
ewolucyjne teorie starzenia sie i ewolucja nowotworow

Zdrowie reprodukcyjne w kontekscie ewolucyjnym - dobér ptciowy, konflikt
ptciowy, ewolucyjny konflikt rodzice-potomstwo, ewolucja menopauzy

5. Zalecana literatura

Wydawnictwa ksigzkowe (wybrane fragmenty wskazane przez prowadzacego)

Symbol EU dla
zajec/przedmiotu

Efekt_01

Efekt_02,
Efekt_05

Efekt_03,
Efekt_01

Efekt_03

Efekt_04

Efekt_01,
Efekt_04

Stearns, S. C., Medzhitov, R. (2016). Evolutionary medicine. Sinauer Associates, Incorporated,

Publishers.

6. Informacja o tym, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.

lll. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajgce osiggniecie zatozonych EK (prosze wskazac z
proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowac inne)

Metody i formy prowadzenia zaje¢
Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien
Wyktad konwersatoryjny
Wyktad problemowy
Dyskusja
Praca z tekstem
Metoda analizy przypadkéw
Uczenie problemowe (Problem-based learning)

Gra dydaktyczna/symulacyjna

Rozwigzywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych)

Metoda ¢wiczeniowa

Metoda laboratoryjna

Metoda badawcza (dociekania naukowego)
Metoda warsztatowa

Metoda projektu

Pokaz i obserwacja

Demonstracje dzwiekowe i/lub video

TAK

TAK

TAK

TAK

TAK



Metody aktywizujgce (np.: ,,burza mdézgéw”, technika analizy SWOT, technika drzewka

. L - . en TAK
decyzyjnego, metoda ,kuli $niegowej”, konstruowanie ,map mysli”)

Praca w grupach

2. Sposoby oceniania stopnia osiggniecia EK (prosze wskazac¢ z proponowanych sposobow wtasciwe dla
danego EK lub/i zaproponowac inne)

Symbole EK dla modutu zajeé/przedmiotu
Sposoby oceniania
EK_1 | EK 2 | EK_3 | EK 4  EK5
Egzamin pisemny
Egzamin ustny
Egzamin z , otwartg ksigzka”
Kolokwium pisemne

Kolokwium ustne

Test TAK TAK TAK TAK TAK
Projekt

Esej

Raport TAK TAK TAK

Prezentacja multimedialna
Egzamin praktyczny (obserwacja wykonawstwa)

Portfolio

3. Naktad pracy studenta i punkty ECTS

, . Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . .
zrealizowanie aktywnosci

Godziny zajec¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem 30

Praca witasna studenta:

Przygotowanie do zajec

Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie pracy pisemnej, raportu, prezentacji, 15
demonstraciji, itp.

Przygotowanie projektu

Przygotowanie pracy semestralnej

Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 20
SUMA GODZIN 75
LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODUtU 3

ZAJEC/PRZEDMIOTU

4. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM

Wyktad

Warunkiem zaliczenia zajec jest pozytywna ocena z testu.

Kryteria oceny:
e bardzo dobry: student wykonat test w zakresie powyzej 90%.
e dobry plus: student wykonat test w zakresie 81-90%
e dobry: student wykonat test w zakresie 71-80%
e dostateczny plus: student wykonat test w zakresie 61-70%
e dostateczny: student wykonat test w zakresie 51-60%
e niedostateczny: student wykonat test w zakresie ponizej 51% poprawnych odpowiedzi.



Cwiczenia
Warunkiem zaliczenia zajec jest oddanie raportéw z wszystkich zaje¢ oraz uzyskanie z nich min. 51%
sumarycznej liczby punktow.
Kryteria oceny:
e bardzo dobry: student wykonat raporty oraz uzyskat z nich powyzej 90% punktow.
e dobry plus: student wykonat raporty oraz uzyskat z nich 81-90% punktéw
e dobry: student wykonat raporty oraz uzyskat z nich 71-80% punktéw
e dostateczny plus: student wykonat raporty oraz uzyskat z nich 61-70% punktéw
e dostateczny: student wykonat raporty oraz uzyskat z nich 51-60% punktéw
e niedostateczny: student nie wykonat raportéw, lub uzyskat z nich 51% punktéw.



